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Associacdo Vitamimos Sabe - Saiide, Ambiente ¢ Bem Estar
Balang¢o Individual em 31 de Dezembro de 2020

Activo

Outros activos financeiros

Total dos Activos Ndo Correntes

Clientes

Outras contas a receber
Diferimentos

Caixa e depdsitos bancarios

Total dos Activos Correntes

Fundos Patrimoniais

Resultados transitados
Resultado liquido do exercicio

Total dos Fundos Patrimoniais

Passivo

Financiamentos obtidos

Total dos Passivos Nao Correntes

Fornecedores
Estado e outros entes publicos
Outras contas a pagar

Total dos Passivos Correntes

Total do Passivo

Lisboa, 5 de Abril de 2021

O CONTABILISTA CERTIFICADO

Cou:‘Qo\ o o S \\Q;D

(Valores expressos em euros)

Notas 31.Dez.20 31.Dez.19

4 350,26 157,35
350,26 157,35

5 7 454,69 6 866,69
8 - 510,00
7 - 65,54
9 111 280,49 68 104,92
118 735,18 75 547,15

119 085,44 75 704,50

10 68 944,84 21268,14
41 935,22 47 676,70
110 880,06 68 944,84
0,00 0.00

11 3859,20 1512,24
6 1 176,30 791,68
12 3 169,88 4 455,74
8205,38 6 759,66
8205,38 6 759,66

119 085,44 75 704,50
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Associa¢idio Vitamimos Sabe - Satide, Ambiente ¢ Bem Estar

Demonstra¢io dos Resultados Individuais
Exercicio findo em 31 de Dezembro de 2020

(Valores expressos em euros)

Notas 31.Dez.20 31.Dez.19
Prestagdo de servicos 13 111 821,31 97 079,49
Subsidios & exploragdo 14 14 204,95 4 827,79
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 15 (2 195,71) (6 508,24)
Fomecimentos e servigos externos 16 (48 626,93) (14 495,20)
Gastos como pessoal 17 (43 000,13) (32 910,69)
Outros rendimentos e ganhos 18 9 837,00 0,47
Outros gastos ¢ perdas 19 (68,05) (295.,88)
Resultado antes de depreciacdes, gastos de financiamento e impos tos 4197244 47 697,74
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagdo = -
Imparidade de investimentos depreciaveis/amortizaveis (perdas/reversdes) - =
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento ¢ impostos) 41 972,44 47 697,74
Juros e rendimentos similares obtidos 20 = -
Juros ¢ gastos similares suportados 20 - (21,04)
Resultado antes de impos tos 4197244 47 676,70
Imposto sobre o rendimento do periodo (37,22) -
Resultado liquido do periodo 4193522 47 676,70
Lisboa, 5 de Abril de 2021
O CONTARBILISTA CERTIFICADO A DIRECCAQ
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Associacéio Vitamimos Sabe - Saiide, Ambiente e Bem Estar
Demonstracdes Financeiras Individuais
31 de Dezembro de 2020

Associacfo Vitamimos Sabe - Satide, Ambienté e Bem Estar

Anexo as Demonstracoes Financeiras Individuais
para o exercicio findo em 31 de Dezembro de 2020

(Valores expressos em euros)

1. Nota introdutéria

A Associagdo Vitamimos Sabe - Saude, Ambiente ¢ Bem Estar (“Associacdo”), foi constituida em 11/11/2011, tem a sua sede no
Espago Vitamimos, Parque Quinta da Alagoa, Rua Henrique Anténio da Mota em Carcavelos. A Associa¢io tem como actividade
principal o desenvolvimento de actividades na drea da saude alimentar.

2. Referencial contabilistico de preparacio das demonstracdes financeiras

a) Referencial Contabilistico

Em 2020 as demonstra¢des financeiras da Associagdo foram preparadas de acordo com o referencial das Entidades do Sector No
Lucrativo (ESNL), que integra as Normas Contabilisticas de Relato Financeiro (NCRF), adaptadas pela Comissio de Normalizacio
Contabilistica (CNC) a partir das Normas Internacionais de Relato Financeiro (IFRS — anteriormente designadas por normas
internacionais de contabilidade) emitidas pelo Internacional Accounting Standards Board (IASB) e adoptadas pela Unifio Europeia
(EU).

b) Pressuposto da continuidade

As demonstragdes financeiras anexas foram preparadas no pressuposto da continuidade das operagdes, a partir dos livros e registos
contabilisticos da Associa¢do, mantidos de acordo com os principios contabilisticos geralmente aceites em Portugal.

¢) Regime do acréscimo

A Associagio regista os seus rendimentos e gastos de acordo com o regime do acréscimo, pelo qual os rendimentos e ganhos sdo
reconhecidos a medida que sdo gerados, independentemente do momento em que sdo recebidos ou pagos. As diferencas entre os
montantes recebidos e pagos e os correspondentes rendimentos e gastos s3o registados nas rubricas de “Devedores e credores por
acréscimos ¢ diferimentos”.

d) Classificacdo dos activos e passivos ndio correntes

Os activos realizdveis ¢ os passivos exigiveis a mais de um ano a contar da data da demonstragio da posigdo financeira sdo
classificados, respectivamente, como activos e passivos ndo correntes. Adicionalmente, pela sua natureza, os ‘Impostos diferidos’ e as
‘Provisdes’ sdo classificados como activos e passivos ndo correntes.

e) Eventos subsequentes

Os eventos apds a data do balang¢o que proporcionem informagio adicional sobre condigdes que existiam nessa data sdo reflectidos nas
demonstragdes financeiras.

Caso existam eventos materialmente relevantes apds a data do balango, sdo divulgados no anexo as demonstra¢des financeiras.

f) Derrogacio das disposicdes do SNC ESNL

Nio existiram, no decorrer do exercicio a que respeitam estas demonstra¢des financeiras, quaisquer casos excepcionais que
implicassem a derrogacdo de qualquer disposigdo prevista pelo SNC ESNL.
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3. Principais politicas contabilisticas

As principais politicas de contabilidade aplicadas na elaboragfo das demonstragdes financeiras sdo as que abaixo se descrevem. Estas
politicas foram consistentemente aplicadas a todos os exercicios apresentados, salvo indicacio em contrério.

3.1. Clientes e outros valores a receber

As contas de “Clientes” e “Outros valores a receber” ndo tém implicitos juros e so registadas pelo seu valor nominal diminuido de
eventuais perdas de imparidade, reconhecidas nas rubricas ‘Perdas de imparidade acumuladas’, por forma a que as mesmas reflictam o
seu valor realizavel liquido.

3.2. Caixa e equivalentes de caixa

Esta rubrica inclui caixa, depdsitos & ordem em bancos e outros investimentos de curto prazo de alta liquidez com maturidades até trés
meses. Os descobertos bancarios sdo incluidos na rubrica “Financiamentos obtidos”, expresso no “passivo corrente”.

3.3. Fornecedores e outras contas a pagar

As contas a pagar a fornecedores e outros credores, que ndo vencem juros, sio registadas pelo seu valor nominal, que &
substancialmente equivalente ao seu justo valor.

3.4. Rédito e regime do acréscimo

O rédito compreende o justo valor da contraprestacdo recebida ou a receber pela prestacio de servicos decorrentes da actividade
normal da Associaggo. O rédito € reconhecido liquido do Imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA), abatimentos e descontos.

A Associagdo reconhece rédito quando este pode ser razoavelmente mensuréavel, seja provavel que a Associacio obtenha beneficios
econdmicos futuros, € os critérios especificos descritos a seguir se encontrem cumpridos. O montante do rédito nfo é considerado
como razoavelmente mensurdvel até que todas as contingéncias relativas a uma venda estejam substancialmente resolvidas. A
Associagio baseia as suas estimativas em resultados histdricos, considerando o tipo de cliente, a natureza da transaccio e a
especificidade de cada acordo.

Os rendimentos sdo reconhecidos na data da prestagdo dos servigos.

Os juros recebidos sdo reconhecidos atendendo ao regime do acréscimo, tendo em consideracdo o montante em divida e a taxa efectiva
durante o periodo até 4 maturidade.

Os dividendos s3o reconhecidos na rubrica “Outros ganhos e perdas liquidos™ quando existe o direito de os receber.

4. Outros investimentos financeiros

Esta rubrica inclui unicamente os valores pagos ao Fundo de Compensagio do Trabalho.

5. Clientes

Em 31 de Dezembro de 2020 ¢ de 2019 a rubrica “Clientes” tinha a seguinte composicio:

31-Dez-20 31-Dez-19
Nio corrente Corrente Nio corrente Corrente
Clientes
Clientes conta corrente - 7 454,69 - 6 866,69
- 7 454,69 - 6 866,69
Perdas por imparidade acumuladas - - - -
- 7 454,69 - 6 866,69
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6. Estado e Outros Entes Piiblicos

Em 31 de Dezembro de 2020 e de 2019 a rubrica “Estado e Outros Entes Piiblicos” no activo e no passivo, apresentava os seguintes

saldos:
31-Dez-20 31-Dez-19
Activo
Imposto sobre o valor acrescentado (IVA) - -
Imposto sobre o rend. das pessoas singulares (IRS) - -
Passivo
Imposto sobre o rend. das pessoas colectivas (IRC) 37,22 -
Imposto sobre o rend. das pessoas singulares (IRS) 181,00 123,50
Seguranca Social 928,11 655,68
Outros impostos e taxas 29,97 12,50
1176,30 791,68

7. Diferimentos

Em 31 de dezembro de 2020 e de 2019 os saldos da rubrica “Diferimentos™ do ativo e passivo foram como segue:

31-Dez-20 31-Dez-19
Diferimentos ( Activo)
Outros gastos a reconhecer - 65,54
- 65,54

Diferimentos ( Passivo)
Outros rendimentos a reconhecer -

8. Outras Contas a Receber

Em 31 de Dezembro de 2020 e de 2019, os saldos desta rubrica apresentavam-se como segue:

31-Dez-20 31-Dez-19
Nio corrente Corrente Nao corrente Corrente
Pessoal - - - -
Qutros - - - 510,00
- - - 510,00
Perdas por imparidade acumuladas - - - -
- 510,00

-10-
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9. Caixa e depésitos bancdrios

Em 31 de Dezembro de 2020 e de 2019, os saldos desta rubrica apresentavam-se como segue:

31-Dez-20 31-Dez-19
Caixa - 150,00
Depésitos a ordem 111 280,49 67 954,92
111 280,49 68 104,92

10.-Resultados transitados

A rubrica de Resultados Transitados contém os resultados dos periodos anteriores que, por decisio em Assembleia Geral, para esta
ribrica foram transferidos.

11. Fornecedores

Em 31 de Dezembro de 2020 e de 2019 a rubrica “Fornecedores” tinha a seguinte composigao:

31-Dez-20 31-Dez-19
Fomecedores conta corrente 3 859,20 151224
3 859,20 1512,24

12. Outras contas a Pagar

Em 31 de Dezembro de 2020 e de 2019 a rubrica “Outras Contas a Pagar” tinha a seguinte composic¢zo:

31-Dez-20 31-Dez-19
N3io corrente Corrente Nio corrente Corrente
Outras contas a pagar - 3 169,88 - 4 455,74
- 3169,88 - 4 455,74

13. Vendas e prestacdes de servigos

As vendas e prestagdes de servigos nos periodos de 2020 e de 2019 foram como segue:

31-Dez-20 31-Dez-19
Mercado Mercado Total Mercado Mercado Total
Interno Externo Interno Externo
Prestacdo de servigos 111 821,31 - 111 821,31 97 079,49 - 97 079,49

111 821,31 - 111 821,31 97 079,49 - 97 079,49

-11-
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14. Subsidios

Os subsidios recebidos e imputados em resultados de 2020 e de 2019 foram como segue:

31-Dez-20 31-Dez-19
IEFP 10 577,95 4 827,79
IGFSS 3627,00 =
14 204,95 4 827,79

O valor do IGFSS é referente ao adiantamento de 15% do orgamento anual de 2020 do Projeto Chefs de Satide - Parcerias para o

Impacto Cascais.

15. Custo das vendas

O custo das vendas nos exercicios findos em 31 de dezembro de 2020 e de 2019, € detalhado como segue:

31-Dez-20 31-Dez-19
Matérias- Matérias-
primas, : primas, :
Mercad M do Total
subsididrias e Mercadorias Total subsidiirias ¢ Mercadorias ota
de consumo de consumo
Saldo inicial em 1 de Janeiro - - - - - -
Regularizagdes - - - - - -
Compras - 219571 219571 - 6 508,24 6 508,24
Custo de vendas - 219571 219571 - 6 508,24 6 508,24
Saldo final em 31 de Dezembro - 2195,71 - - 6 508,24 -

16. Fornecimentos e servi¢os externos

A reparticdo dos fornecimentos e servigos externos nos periodos findos em 31 de Dezembro de 2020 e de 2019, foi a seguinte:

31-Dez-20 31-Dez-19

Servicos especializados 39502,37 11252,73
Materiais 339825 745,22
Energia e fluidos - 25,40
Deslocacdes, estadas e transportes 57,56 287,25
Servigos diversos 5 668,75 2 184,60
Comunicacdo 7,30 21.80
Seguros - 21,49
Contencioso e Notariado 2 897,11 1356,11
Limpeza Higiéne e Conforto 2764.34 785,20
48 626,93 14 495,20
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17. Gastos com o pessoal

A reparti¢do dos gastos com o pessoal nos periodos findos em 31 de dezembro de 2020 e de 2019, foi a seguinte:

31-Dez-20 31-Dez-19
Remuneragdes do pessoal 3536516 27 807,86
Encargos sobre remuneragdes 6 835,05 5070,07
Seguros 799,92 32,76

43 000,13 32 910,69

18. Outros rendimentos e ganhos

Os outros rendimentos e ganhos, nos exercicios findos em 31 de Dezembro de 2020 e de 2019, foram como segue:

31-Dez-20 31-Dez-19
Outros rendimentos ¢ ganhos 9837.00 0,47
9 837,00 0,47

19. Outros gastos e perdas

Os outros gastos e perdas, nos exercicios findos em 31 de Dezembro de 2020 e de 2019, foram como segue:

31-Dez-20 31-Dez-19
Impostos 3,99 1,22
Outros gastos e perdas 64,06 294,66
68,05 295,88

2(. Resultados financeiros

Os resultados financeiros, nos periodos de 2020 e de 2019, tinham a seguinte composigao:

31-Dez-20 31-Dez-19
Juros e rendimentos similares obtidos
Juros obtidos - -
Juros e gastos similares suportados
Juros suportados - 21,04
- 21,04
Resultades financeiros - (21,04)

21. Eventos subsequentes

Nio sdo conhecidos & data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas Demonstra¢des Financeiras de 31 de

Dezembro de 2020.

-13-
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22. Informacdes exigidas por diplomas legais

A direccio informa que a Associagdo nfo apresenta dividas ao Estado em situagéo de mora, nos termos do Decreto-Lei 534/80, de 7 de
Novembro.

Dando cumprimento ao estipulado no Decreto n° 411/91, de 17 de Outubro, a Direcgio informa que a situagio da Associagio perante a
Seguranca Social se encontra regularizada, dentro dos prazos legalmente estipulados.
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